Anmeldung PET-CT

Wir besprechen gerne mit lhnen ausfiihrlich die Mdglichkeit
und Durchfiihrung einer PET-CT und vereinbaren einen Termin
zur Untersuchung.

Die PET-CT wird derzeit nur bei bestimmten Krebserkran-
kungen von den gesetzlichen Krankenkassen als ambulante
Leistung anerkannt. Oftmals tragen die Krankenkassen die
Kosten aber auch bei weiteren Krebs- und Gehirnerkrankun-
gen. Hierfir muss eine individuelle Kostentibernahme bei Ihrer
Krankenkasse beantragt werden. Nach einem Beratungsge-
sprach Ubernehmen wir die Beantragung der Kostenlbernah-
me fir Sie. Sollte Ihre Krankenkasse aus bestimmten Griinden
die Kosten nicht Ubernehmen, besteht die Moglichkeit diese
Leistung als Selbstzahler zu beanspruchen. Auch in diesem
Fall stehen wir Ihnen gerne firr weitere Informationen zur
Verfligung.

Private Krankenkassen Ubernehmen die Kosten der
PET-CT im Regelfall.

Kontakt und Anfahrt P ET- CT

PET-CT Zentrum Siegen

am Diakonie Klinikum Jung-Stilling
WichernstraBe 40 | 57074 Siegen

Anmeldung und Termine:

Tel.: 027120001

Fax: 02 71 33 88 39 99

E-Mail: petct@nuklearmedizin-siegen.de

Zentrumsleitung

Privatdozent Dr. Deniz Kahraman
Facharzt fur Nuklearmedizin
Praxisgemeinschaft Nuklearmedizin Siegen

Dr. Michael El-Sheik, MBA
Facharzt fir Radiologie

Leiter Radiologisches Zentrum

am Diakonie Klinikum Jung-Stilling

Leimbachstr.
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Weitere Informationen:
www.petct-siegen.de
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Was ist die PET-CT?

Hinter der Abkilrzung PET-CT verbirgt sich modernste Technik
fur Patienten mit Krebs- und Gehirnerkrankungen. Das PET-
CT-Gerét vereint zwei getrennte Verfahren: Die Positronen-
Emissions-Tomographie (PET) und die Computertomographie
(CT). Dadurch kénnen wir erkranktes Gewebe in kurzer Zeit
genau lokalisieren und beurteilen.

PET-CT

\ PET

Unter der PET-Kamera ,leuchtet bosartiges Gewebe dank der radio-
aktiven Markierung deutlich auf. Die CT-Aufnahme lasst die Medizi-
ner wiederum erkennen, wo genau sich dieses Gewebe im Korper
befindet. So kann die Ausdehnung der Krebserkrankung bestimmt und
sicher ausgeschlossen werden, dass sich im Rest des Korpers weitere
Absiedlungen von Krebszellen gebildet haben.

Die PET ist eine nuklearmedizinische Untersuchung, bei der
dem Patienten ein schwach radioaktives Arzneimittel verab-
reicht wird. Fir die PET werden Substanzen verwendet, die
auch im normalen Korperstoffwechsel vorkommen. In den
meisten Fallen ist es ein traubenzuckerahnliches Medikament.
Weil Tumorzellen einen aktiveren Zuckerstoffwechsel haben
als gesunde Zellen, lagert sich das radioaktive Arzneimittel
verstarkt in den Krebsgeschwtiren ab.

Die CT lasst als radiologische Untersuchung erkennen, wo
genau sich die in der PET festgestellten Stoffwechselveran-
derungen im Korper befinden. Aufgrund der hohen Auflésung
einer CT gelingt es, Auffalligkeiten in der PET préazise selbst
kleinsten Organstrukturen zuzuordnen.

Vorteile einer PET-CT

» Genauere Bilder

Kombiniert man die PET mit der CT in einem einzelnen Gerét,
erhdlt man in nur einem Untersuchungsgang sowohl Informati-
onen zu Stoffwechselverdnderungen als auch zu anatomischen
Strukturen im gesamten Kérper.

» Kiirzere Untersuchung

Moderne PET-CT-Gerate wie das unsere ermdglichen es zudem,
die Untersuchungsdauer von mehr als 90 Minuten auf etwa 20
Minuten zu verringern. Ein weiterer Vorteil ist, dass durch die
PET-CT Zweituntersuchungen entfallen kdnnen.

» Weniger Strahlenbelastung

Die PET-CT erhéht den Komfort fur unsere Patienten, die Strah-
lenbelastung ist geringer und wir kdnnen wichtige Zeit fir die
Behandlung gewinnen.

Wann hilft die PET-CT?

Die PET-CT ist besonders hilfreich bei Krebs- und Gehirnerkran-
kungen. Sie kann aber auch wertvolle Informationen bei Entziin-
dungen und Herzerkrankungen ergeben.

Eingesetzt wird die PET-CT unter anderem bei folgenden
Fragestellungen:

° Unterscheidung zwischen gutartigen und
bdsartigen Verédnderungen
(z.B. bei Lungenrundherden)

° Bestimmung der Ausdehnung einer Krebser-
krankung
° Frihe Kontrolle des Ansprechens auf eine

Krebsbehandlung, um die Behandlung
eventuell anzupassen

. Ausschluss des Wiederauftretens (Rezidiv)
einer Krebserkrankung nach Therapie
. Feststellung von Demenzerkrankungen

Wichtiges vor einer PET-CT

o Am Untersuchungstag miissen Sie
niichtern sein.
° Die letzte erlaubte Mahlzeit ist das Abend-

essen am Vortag der Untersuchung. Es darf
am Tag der Untersuchung nicht gefrihstlckt

werden.

° Am Untersuchungstag durfen Sie nur
Wasser trinken, sonst nichts.

o Ziehen Sie sich warm an oder bringen Sie
warme Kleidung mit.

° Planen Sie fur die Untersuchung mit

Wartezeit etwa zwei Stunden ein.

Ablauf einer PET-CT

o ausflhrliches Gesprach mit dem Arzt vor
Beginn der Untersuchung

° Injektion des gering radioaktiven
Medikamentes

o nach der Injektion Ruhezeit von ca. 1 Stun-
de in unserem separaten Ruheraum

° PET-CT Aufnahmen des ganzen Korpers in
ca. 20 Minuten

° Abschlussgespréach nach Ende der
Untersuchung

° nach der Untersuchung gibt es keine

besonderen Einschréankungen fiir Sie



